
 ２０２５年度  

  基礎水泳指導員・公認水泳コーチ１・公認コーチ２・マスター称号認定者  

更  新  研  修  会  要  項  

 

１ 目  的   自己の教養と品位を高め、国民の生涯スポーツとしての水泳の普及と発展  

に努め、水の事故防止に寄与できる指導員としての資質の向上を図る。  

２  主  催  一般社団法人栃木県水泳連盟  

３ 期  日  ２０２６年２月１日（日）  

４ 場  所  日環アリーナ栃木  屋内水泳場  

・実技研修：２５ｍプール（飛込プール）  

・学科研修：会議室２（競技役員控室）  

５ 日程及び内容・受付      １２：３０～１２：５５（水泳場  会議室 2）        

        ・実技研修  １３：００～１５：００（各種泳法・心肺蘇生法の予定）  

        ・学科研修  １５：００～１７：００（スポーツと水泳指導の予定）  

６ 持参品  基礎水泳指導員資格証またはスポーツ指導者登録証（コーチ１・２）  

水着・スイムキャップ・ゴーグル  実技実施の為動きやすい服装   

７ 参加費  ８，０００円（研修費 ７，０００円  通信費 １，０００円）  

８ 申込方法  

（１）参加費  当日現金となります。（おつりが無いようにお願い致します）  

 （２）別紙申込書に必要事項を記入して郵送してください。  

申込書送り先  

   〒３２１－０１５２  宇都宮市西川田４－１－１日環アリーナ栃木内  

               株式会社日本水泳振興会  毛利  智成  宛  

  （３）申込受付締切日   ２０２６年１月１６日必着  

９ その他  

 （１）資格更新のためには、有効期限内に１回以上研修に参加する必要がある。資格や規則   

改正などの新情報を得る良い機会なので、積極的に参加することを勧める。なお、有効

期限内に受講を済ませている場合でもこの案内を送っているので、受講の有無について

は各自でよく確認すること。  

 （２）基礎水泳指導員の有効期限が２０２６年３月の方は、この研修会が更新手続きをする   

前に受けることができる最終となる。有効期限内に受講していないと更新ができないの   

で注意すること。基礎水泳指導員の更新手続日２０２６年２月１５日（日）１０：００

日環アリーナ栃木会議室２で実施しますのでお集まりください。  

  

（３）コーチ１（旧：指導員）・コーチ２（旧：上級指導員）の有効期限が２０２６年３月   

または２０２６年９月の方は、この研修会が更新手続きをする前に受けることができる    

最終となる。更新のためには有効期限の６か月前までに受講していないと更新ができな   

いので注意すること。  

  

（４）２０２５年４月１日現在で６５歳以上に達した方は、研修の一部（各種泳法）を免除

する。ただし登録後５年未満の者は除く。該当する方は、申込の際、その旨を研修会参

加申込書に記入すること。  

 （５）６５歳以上のマスター称号者で更新研修の免除を希望する場合には、更新研修免除申    

請書に生年月日を確認できる文書の写しを添付して申請すること。  

  

 問い合わせ先  

 （一社）栃木県水泳連盟 地域指導者委員会 委員長 毛利  智成 ０９０-３０４３-３２８１ 


